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                 シルクロード館 ３階ユニット 

なかなか難しいなぁ。 

うまく書けているかな？ 

１月行事で書き初めを行いました。はじめは「書けないよ」と話しながらも書

いてみると「何年ぶりだろ楽しかった」と喜ばれていました。 

健康第一ですね。 

今年も１年体に気を付けて

過ごしていきましょう 


