
川俣町の中央公園へ遠足に出かけました。 

新型コロナウイルスによりなかなか外出ができませんでしたが、今年は万全に対策をし

て出かけることができました。 

 

 

 

 

天気は快晴で風が気持ち良い日に

なり、外の空気を吸う事で皆さんと

てもリラックスされた様子でした。 

 

 

 

 

 

 

 

なかなかお出かけが難しい日々が続きますが、また気分転換にお出かけできるといいです

ね！ 

 

 

リハビリ南東北川俣 老健 3階ユニット 


